
 
 

 

 

 



 

 

Отчет 

 о проведении  школьного этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

МКОУ «Александровская СОШ» 
 

Количество обучающихся в 

общеобразовательном 

учреждении     

Основные виды соревнований и  

конкурсов, включённых в 

программу школьного этапа 

Президентских состязаний 

  

Сроки  

проведения 

школьного этапа 

Президентских 

состязаний  

Мероприятия 

проводились 

при 

поддержки 

  

Освещение в СМИ 

  

 Всего Приняло 

участие в 

школьном 

этапе 

Президент

ских 

состязаний  

1 класс 7 0 Спортивное многоборье: 

 Бег 1000 м 

 Бег 30/60,/100 м 

 Челночный бег 3х10 м 

 Подтягивание на 

перекладине (юноши) 

 Сгибание и разгибание рук в 

упоре «Лежа» (девушки) 

 Подъем туловища из 

положения «Лежа на спине» 

 Прыжок в длину с места 

 Наклон вперед из положения 

«Сидя» 

сентябрь – 

январь 

2021 – 2022 г. 

Без 

поддержки  

Официальный сайт 

МКОУ 

«Александровская 

СОШ» 

alex.irkutschool.ru 

2 класс 6 0 

3 класс 8 0 

4 класс 3 0 

5 класс 6 6 

6 класс 7 7 

7 класс 14 14 

8 класс 17 17 

9 класс 8 8 

10 класс 3 3 

5-6 овз 

класс 

2 2 

7-9 овз 

класс 

3 3 

ИТОГО 84 

100% 

60 

71% 

 

 

Директор МКОУ «Александровская СОШ» Астапова Л.Н. _____________ 

 

Учитель физической культуры Фадеенко М.Ю. _____________ 



  

 

 

Протокол 

спортивно-оздоровительных  состязаний  школьников «Президентские  состязания»  

Класс __5__ 
№ Фамилия, имя 

 

 

 

 

Пол Возраст 

(лет) 

 

Подтягивание (м) 

/ отжимания (д) 

(кол-во раз) 

Челночный 

бег 3х10 м. 

(сек.) 

Прыжки в 

длину с 

места (см.) 

Поднимание 

туловища (раз 

за 30 сек.) 

Бег 30м. 

(сек.) 

Наклоны 

туловища 

вперёд (см.) 

Бег 1000 м. 

(мин.сек.) 

Сум- 

ма 

очков 

Мес

-то  

Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки 

1 Зябкин  

Игорь 

м 14 3 10 8.6 10 185 16 33 40 5.2 32 -5 1 6.46 0 109 2 

2 Зябкин  

Максим 

м 13 4 17 8.1 30 178 17 34 47 5.6 21 -5 1 4.47 16 149 1 

3 Захарова 

Аксения 

д 12 3 3 9.1 22 142 16 21 31 6.8 3 +5 11 8.04 0 86 4 

4 Зюзикова 

Евгения 

д 12 3 3 8.7 33 140 15 15 19 5.8 30 +5 11 6.51 0 111 3 

5 Курилёнок 

Александра 

д 12 14 22 8.7 33 165 28 29 50 5.6 40 +5 11 4.45 32 216 1 

6 Литвинова 

Виктория 

д 11 10 20 8.6 46 132 16 33 62 6.0 31 0 9 5.35 22 206 2 

Суммарный показатель: 671 

 

Средний показатель:  111.8 V 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Протокол 

спортивно-оздоровительных  состязаний  школьников «Президентские  состязания»  

Класс __6__ 
№ Фамилия, имя 

 

 

 

 

Пол Возраст 

(лет) 

 

Подтягивание (м) 

/ отжимания (д) 

(кол-во раз) 

Челночный 

бег 3х10 м. 

(сек.) 

Прыжки в 

длину с 

места (см.) 

Поднимание 

туловища (раз 

за 30 сек.) 

Бег 30м. 

(сек.) 

Наклоны 

туловища 

вперёд (см.) 

Бег 1000 м. 

(мин.сек.) 

Сум- 

ма 

очков 

Мес-

то  

Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки 

1 Елышева  

Светлана 

Д 12 14 22 8.4 42 165 27 23 35 6.2 26 +4 9 6.18 7 168 1 

2 Луненок 

Артём 

М 12 1 10 8.1 38 190 30 30 44 5.2 45 +5 20 5.44 8 195 1 

3 Мурашов 

Артём 

М 12 0 0 9.8 3 148 11 24 32 6.3 7 -8 0 6.36 0 53 4 

4 Тимофеев 

Владислав 

М 12 0 0 8.5 25 175 22 29 42 6.1 11 -7 0 4.34 26 126 3 

5 Карноухова 

Александра 

Д 12 5 5 9.7 10 150 20 21 31 6.6 7 0 4 6.22 6 83 2 

6 Шардина 

Елизавета   

Д 13 0 0 9.7 6 160 18 19 26 6.6 3 +5 14 6.19 4 71 3 

7 Григорьев 

Кирилл 

М 12 1 10 8.3 31 161 15 30 44 5.5 30 0 10 5.41 8 148 2 

Суммарный показатель: 844 

 

Средний показатель:  120.6 III 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Протокол 

спортивно-оздоровительных  состязаний  школьников «Президентские  состязания»  

Класс __7__ 
№ Фамилия, имя 

 

 

 

 

Пол Возраст 

(лет) 

 

Подтягивание (м) 

/ отжимания (д) 

(кол-во раз) 

Челночный 

бег 3х10 м. 

(сек.) 

Прыжки в 

длину с 

места (см.) 

Поднимание 

туловища (раз 

за 30 сек.) 

Бег 60м. 

(сек.) 

Наклоны 

туловища 

вперёд (см.) 

Бег 1000 м. 

(мин.сек.) 

Сум- 

ма 

очков 

Мес-

то  

0 Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки 

1 Анищенко  

Ульяна 

д 13 0 0 9.8 5 110 0 20 19 13.4 0 +2 8 6.48 0 32 9 

2 Антонова  

Вероника 

д 13 18 24 8.5 30 171 24 31 47 11.3 15 +8 20 5.02 21 181 4 

3 Володкина 

 Снежана 

д 12 5 5 8.5 39 170 30 24 37 11.3 15 +13 32 5.03 26 184 3 

4 Захаров 

  Денис   

м 12 10 45 7.6 55 193 32 34 54 10.1 22 +12 38 4.05 37 283 1 

5 Кузьмин   

Денис   

м 12 0 0 9.4 7 135 7 19 22 11.8 3 0 10 8.04 0 49 5 

6 Курилёнок  

Илья 

м 13 10 38 8.2 27 175 16 30 38 10.1 22 0 10 8.03 0 151 2 

7 Литвинов 

Станислав 

м 13 7 26 8.2 27 155 9 33 44 11.3 7 +5 20 6.44 0 133 3 

8 Пилуева  

Софья 

д 13 2 1 8.9 20 155 16 23 25 12.0 8 +30 65 6.34 0 135 7 

9 Петрова  

Наталья 

д 12 11 16 8.5 39 183 37 26 41 10.5 27 +5 11 4.59 27 198 2 

10 Фадеенко 

 Варвара 

д 13 0 0 8.5 30 160 18 21 21 11.8 10 +18 41 5.19 17 137 6 

11 Шардина  

Карина 

д 13 3 2 8.6 27 171 24 19 17 12.0 8 +13 30 6.12 5 113 8 

12 Татарникова  

Кира 

д 13 0 0 8.6 27 158 17 29 41 12.0 8 +18 41 4.58 23 157 5 

13 Лазарев  

Дмитрий 

м 13 0 0 8.9 12 140 4 29 36 11.0 10 +3 16 4.54 14 92 4 

14 Горбунова 

Аксения 

д 13 20 28 8.3 36 185 31 30 44 10.1 35 +19 44 6.08 6 224 1 

Суммарный показатель: 

 
2069 

Средний показатель: 

 
147.8 I 

 
 



  

 

Протокол 

спортивно-оздоровительных  состязаний  школьников «Президентские  состязания». Класс __8__ 
№ Фамилия, имя 

 

 

 

 

Пол Возраст 

(лет) 

 

Подтягивание (м) 

/ отжимания (д) 

(кол-во раз) 

Челночный 

бег 3х10 м. 

(сек.) 

Прыжки в 

длину с 

места (см.) 

Поднимание 

туловища (раз 

за 30 сек.) 

Бег 60м. 

(сек.) 

Наклоны 

туловища 

вперёд (см.) 

Бег 1000 м. 

(мин.сек.) 

Сум- 

ма 

очков 

Мес-

то  

Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки 

1 Антонова 

Татьяна 

Д 14 8 6 9.1 13 155 16 26 32 13.2 0 +9 22 6.10 2 91 7 

2 Лебедева 

Юлия 

Д 15 0 0 10.2 0 120 3 16 13 13.5 0 +12 24 6.56 0 40 10 

3 Жилкина 

Ангелина 

Д 14 0 0 9.1 13 142 10 19 17 13.9 0 +12 28 8.09 0 68 8 

4 Захарова 

Юлия 

Д 13 8 7 9.2 14 142 10 24 27 12.8 4 +15 34 5.36 13 109 5 

5 Соляник 

Алина 

Д 14 20 26 8.4 27 162 19 29 41 11.1 15 +16 36 5.45 8 172 1 

6 Митюков 

Антон 

М 14 1 4 8.4 14 172 11 22 18 10.8 9 +2 14 6.16 0 70 6 

7 Кутневич 

Евгений 

М 14 5 16 7.8 32 212 32 24 22 9.4 30 +2 14 6.15 0 146 2 

8 Елышева 

Алёна 

Д 14 15 16 9.6 3 160 18 22 23 10.5 21 +20 47 5.48 7 135 4 

9 Щемелев 

Константин 

М 15 10 30 7.8 29 221 36 29 30 9.4 26 +11 30 4.26 17 198 1 

10 Зябкин 

Илья 

М 15 5 13 8.4 13 197 19 29 30 9.2 30 +4 16 4.34 15 136 3 

11 Гребеножко 

Александра 

Д 14 10 8 8.5 25 170 23 24 27 11.4 12 +16 36 5.35 10 141 2 

12 Дячук 

Яна 

Д 14 1 0 10.0 0 170 23 20 19 11.4 12 +8 20 7.25 0 74 9 

13 Зюзиков 

Артур 

М 14 3 10 8.8 6 180 13 29 32 10.4 13 +10 30 6.02 0 104 4 

14 Кривцова 

Татьяна 

Д 14 8 6 9.3 9 157 17 21 21 12.3 4 0 4 5.49 7 68 8 

15 Лобосова 

Полина 

Д 14 9 7 8.5 25 162 19 26 32 10.3 25 +12 28 6.19 0 136 3 

16 Татарников 

Роман 

М 14 0 0 8.2 20 180 13 21 17 10.1 16 +9 28 6.21 0 94 5 

17 Серых 

Вера 

Д 14 8 6 8.5 25 176 26 20 19 11.0 16 +5 14 6.14 0 106 6 

Суммарный показатель: 

 
1888 

Средний показатель: 111 VI 

 



 

 

 

Протокол 

спортивно-оздоровительных  состязаний  школьников 

«Президентские  состязания» 

Класс __9__ 
 

№ Фамилия, имя 

 

 

 

 

Пол Возраст 

(лет) 

 

Подтягивание (м) 

/ отжимания (д) 

(кол-во раз) 

Челночный 

бег 3х10 м. 

(сек.) 

Прыжки в 

длину с 

места (см.) 

Поднимание 

туловища (раз 

за 30 сек.) 

Бег 60м. 

(сек.) 

Наклоны 

туловища 

вперёд (см.) 

Бег 1000 м. 

(мин.сек.) 

Сум- 

ма 

очков 

Мес-

то  

Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки 

1 Астапова  

Татьяна 

Д 14 15 16 7.9 42 165 21 25 29 11.0 16 +10 24 5.30 12 160 2 

2 Краснова 

 Татьяна 

Д 14 2 0 9.1 13 145 11 21 21 12.6 3 +6 16 6.40 0 64 5 

3 Клименко 

 Ксения 

Д 14 8 6 8.5 25 160 18 22 23 11.7 9 +13 30 5.58 5 139 3 

4 Луненок  

Александр 

М 15 8 22 7.9 26 210 26 29 30 9.8 18 +2 12 5.51 0 134 3 

5 Луненок  

Наталья 

Д 15 15 16 7.9 35 190 33 26 29 10.1 29 +19 44 5.57 5 191 1 

6 Терен  

Богдан 

М 14 3 10 8.3 17 187 17 31 36 10.9 8 +13 38 5.01 10 136 2 

7 Федулов  

Анатолий 

М 14 7 22 7.5 42 215 35 31 36 10.0 18 +10 30 4.25 19 202 1 

8 Захарова  

Фаина 

Д 17 1 0 9.8 0 150 8 22 20 14.7 0 +21 50 6.14 0 76 4 

Суммарный показатель: 

 
1104 

Средний показатель: 

 
138 II 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Протокол 

спортивно-оздоровительных  состязаний  школьников 

«Президентские  состязания» 

Класс __10__ 
 

 

№ Фамилия, имя 

 

 

 

 

Пол Возраст 

(лет) 

 

Подтягивание (м) 

/ отжимания (д) 

(кол-во раз) 

Челночный 

бег 3х10 м. 

(сек.) 

Прыжки в 

длину с 

места (см.) 

Поднимание 

туловища (раз 

за 30 сек.) 

Бег 60м. 

(сек.) 

Наклоны 

туловища 

вперёд (см.) 

Бег 1000 м. 

(мин.сек.) 

Сум- 

ма 

очков 

Мес-

то  

Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки 

1 Евсеенко 

Виктория 

Д 16 25 34 8.2 22 190 28 26 28 9.9 33 +10 20 4.42 11 176 1 

2 Клименко 

Ксения 

Д 17 14 12 9.4 0 160 13 18 14 12.1 5 -10 0 7.22 0 44 2 

3 Коровятский 

Павел 

М 15 2 4 7.9 26 200 21 29 30 10.1 12 -19 0 5.30 2 95 1 

Суммарный показатель: 

 
315 

Средний показатель:  

 

105 VII 

 

 

Протокол 

спортивно-оздоровительных  состязаний  школьников 

«Президентские  состязания» 

Класс __5-6 овз__ 

 

 
№ Фамилия, имя 

 

 

 

 

Пол Возраст 

(лет) 

 

Подтягивание (м) 

/ отжимания (д) 

(кол-во раз) 

Челночный 

бег 3х10 м. 

(сек.) 

Прыжки в 

длину с 

места (см.) 

Поднимание 

туловища (раз 

за 30 сек.) 

Бег 30м. 

(сек.) 

Наклоны 

туловища 

вперёд (см.) 

Бег 1000 м. 

(мин.сек.) 

Сум- 

ма 

очков 

Мес-

то  

Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки 

1 Луненок 

Галина 

Д 12 14 22 11.0 0 145 18 20 29 7.0 0 -4 0 8.08 0 69 1 

2 Фёдоров 

Михаил 

М 14 6 19 7.9 29 187 17 33 40 5.0 40 -5 1 4.55 12 158 1 

Суммарный показатель: 

 
227 

Средний показатель:  

 

113.5 IV 

 



 

Протокол 

спортивно-оздоровительных  состязаний  школьников 

«Президентские  состязания» 

Класс __7-9 овз__ 

 

 
№ Фамилия, имя 

 

 

 

 

Пол Возраст 

(лет) 

 

Подтягивание (м) 

/ отжимания (д) 

(кол-во раз) 

Челночный 

бег 3х10 м. 

(сек.) 

Прыжки в 

длину с 

места (см.) 

Поднимание 

туловища (раз 

за 30 сек.) 

Бег 60м. 

(сек.) 

Наклоны 

туловища 

вперёд (см.) 

Бег 1000 м. 

(мин.сек.) 

Сум- 

ма 

очков 

Мес-

то  

Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки Рез-

тат 

Очки 

1 Буров  

Сергей 

М 13 4 17 7.6 47 175 16 27 32 11.8 3 -14 0 4.58 11 126 1 

2 Заголовец  

Сергей 

М 14 0 0 9.1 2 150 4 21 17 16.9 0 -9 0 6.24 0 23 2 

3 Краснова 

Надежда 

Д 15 0 0 11.0 0 100 0 14 11 13.6 0 -12 0 7.32 0 11 1 

Суммарный показатель: 

 
160 

Средний показатель:  53 VIII 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сводный протокол 

спортивно-оздоровительных  состязаний 

« Президентские  состязания» 

класс-команда 

2021 – 2022 г. 
 

Класс-

команда 

 

Очки Место 

5 класс 

 
111.8 V 

6 класс 

 
120 III 

7 класс 

 
147 I 

8 класс 

 
111 VI 

9 класс 

 
138 II 

10 класс 

 
105 VII 

5-6 класс 

 
113.5 IV 

7-9 класс 53 VIII 
 

 

 

  

 

 



Сводный протокол 

спортивно-оздоровительных  состязаний   

« Президентские  состязания» 

(мальчики)  

2021 – 2022 г. 

 

Класс Фамилия, имя 

 
Баллы Место 

7 Захаров Денис 

 

283 I 

9 Фидулов Анатолий 

 

202 II 

8 Щемелев Константин 

 

198 III 

 

Сводный протокол 

спортивно-оздоровительных  состязаний   

« Президентские  состязания» 

 (девочки) 

2021 – 2022 г. 

 

Класс Фамилия, имя 

 

Баллы Место 

7 Горбунова  

Аксения 

224 I 

5 Курилёнок 

Александра 

216 II 

7 Петрова 

Наталья  

198 III 

 

Учитель физической культуры 

Фадеенко М.Ю. 

11.02.2022 г. 



 


