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Рабочая программа учебного предмета «Основы религиозных культур светской 
этики» модуль «Светская этика» по адаптированной основной образовательной программе  
для учащихся 4 класса с умственной отсталостью (интеллектуальные нарушения) 
разработана на основе требований к результатам освоения ООП НОО МКОУ 
«Александровская СОШ»  в соответствии с ФГОС НОО. 

 

МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Рабочая программа реализуется в общеобразовательных классах в соответствии с 
учебным планом на 2016 – 2017 учебный год и рассчитана на 34 часа (исходя из 34 
учебных недель в году). В базисном учебном плане на изучение ОРКСЭ отведено 35 часов 
в год в 4 классе (1 час в неделю). Один час идёт на презентацию творческих проектов,  на 
тему «Диалог культур во имя гражданского мира и согласия». 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОБУЧЕНИЯ 

Дать представление об основных нормах нравственности, первичные представления о 
морали, способствовать воспитанию культуры поведения с опорой на представления о 
положительных поступках людей; 

Знакомство обучающихся с основами  светской этики;  

Развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и 
ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

 Обобщение знаний, понятий и представлений о  культуре и морали, полученных 
обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых 
мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории 
и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

  Развитие способностей младших школьников к общению в полиэтнической и 
неконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя 
общественного мира и согласия. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Модуль «Основы  светской этики»  является культурологическим и направлен на 
развитие у школьников  представлений о нравственных идеалах и ценностях, 
составляющих основу светских традиций многонациональной культуры России, на 
понимание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к 
ним. Преподавание знаний об основах светской этики призвано сыграть важную роль не 
только в  расширении образовательного кругозора учащегося, но и в воспитательном 
процессе формирования порядочного, честного, достойного гражданина, соблюдающего 
Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего ее культурные традиции. 

В ряду общих задач образования задачи воспитания гражданственности, трудолюбия, 
уважения к правам человека, любви к Родине, природе, семейным ценностям сегодня 
выступают как первоочередные. Приобщение обучающихся к духовно – нравственным 
ценностям и культуре традиционной (национальной) как неотъемлемой части 
национальной культуры является формой реализации прав детей и их родителей на 
получение образования в соответствие с ценностями своей национальной культуры, что 
обеспечивается как российским законодательством, так и нормами международного 
права. Данный курс просветительский и информационный, и главный педагогический 
подход в обучении – светский, неконфессиальный  (нерелигиозный). 

     Место модульного курса «Основы светской этики» в  программе обучения. 



Модуль, раскрывающий основы  светской этики изучается на переходной стадии от 
начальной к основной ступени общеобразовательной школы.  И по месту в учебном плане, 
и по содержанию он служит важным связующим звеном между двумя этапами 
гуманитарного образования и воспитания школьников. Модульный  курс создает 
мировоззренческую и ценностную основу для интеграции разнопредметного 
гуманитарного учебного содержания в основной школе. Российскую историю, литературу, 
искусство легче понять и, следовательно, принять, зная их культурологические основы, 
понимая те идеалы, ценности, жизненные приоритеты, которые разделяли и к которым 
стремились наши предки. Модуль создает начальные условия для освоения 
обучающимися российской культуры как целостного, самобытного феномена мировой 
культуры.  

СОДЕРЖАНИЕ МОДУЛЬНОГО КУРСА. 
 Блоки 1 и 3 посвящены патриотическим ценностям и нравственному смыслу 

межкультурного и межконфессионального диалога как фактора общественного согласия. 
Уроки в рамках этих блоков проводятся для всего класса вместе. По желанию учителя 
возможно также проведение совместных завершающих уроков в блоке 2, связанных с 
презентациями творческих проектов учащихся. 

Блок 3 – итоговый, обобщающий и оценочный. Предусматривает подготовку и 
презентацию творческих проектов на основе изученного материала. Проекты могут быть 
как индивидуальными, так и коллективными. 

Введение.  
Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества. 
Основы светской этики.  
Что такое светская этика? Мораль и культура. Особенности морали. Добро и зло. 

Добродетели и пороки. Свобода и моральный выбор человека. Моральный долг. 
Справедливость. Альтруизм и эгоизм. Дружба. Что значит быть моральным? Род и семья – 

исток нравственных отношений в истории человечества Нравственный поступок. Золотое 
правило нравственности. Стыд, вина и извинение. Честь и достоинство. Совесть. Богатырь 
и рыцарь как нравственные идеалы. Джентльмен и леди. Этикет. Семейные праздники. 
Жизнь человека — высшая нравственная ценность. 

Духовные традиции многонационального народа России. 
Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 
многоконфессионального народа России. Образцы нравственности в культуре Отечества. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА 

Требования к личностным результатам: 
• формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину; 
• формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре всех 
народов; 

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 
представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

• развитие этических чувств как регуляторов морального поведения;  
• воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; развитие начальных форм регуляции 
своих эмоциональных состояний; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 
социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 
ситуаций; 



• наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям. 

Требования к метапредметным результатам: 

• овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 
деятельности, а также находить средства её осуществления; 

• формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия 
в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее 
эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы в их 
выполнение на основе оценки и с учётом характера ошибок; понимать причины 
успеха/неуспеха учебной деятельности; 

• адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и 
познавательных задач; 

• умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 
• овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации; 
• овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 
рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

• готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность 
существования различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную; 
излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

• определение общей цели и путей её достижения, умение договориться о 
распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное 
поведение и поведение окружающих. 

Требования к предметным результатам: 

• знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, 
нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных традиций 
многонационального народа России; 

• знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения в 
выстраивании конструктивных отношений в обществе; 

• формирование первоначальных представлений о светской этике, её роли в истории 
и современности России; 

• осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 
К концу 4 класса учащиеся должны знать: 

Обучение  детей по программе  модульного курса «Основы светской этики» должно 
быть направлено на достижение следующих личностных, метапредметных и предметных 
результатов освоения содержания. 

Освоение учебного содержания модуль  должно обеспечить: 
• понимание значения  нравственности, морали, морально ответственного поведения 

в жизни человека, семьи, общества;  
•   знание основных норм светской  этики,  понимание их значения в жизни человека, 

семьи, общества; 
•    формирование первоначальных представлений об исторических и 

культурологических основах светской этики в России; 
•   знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, культура  

- как основы традиционной культуры многонационального народа России;  
•  укрепление веры в Россию; 



Включение  модуля  «Основы  светской этики» в основной вид деятельности 
обучающихся - в урочную деятельность интегрирует духовно-нравственное развитие и 
воспитание детей в образовательный процесс, способствуя концентрации содержания 
воспитания вокруг базовых национальных ценностей: 

• Патриотизм 

• Социальная солидарность 

• Гражданственность 

• Семья 

• Труд и творчество 

• Наука 

• Искусство и литература 

• Природа 

• Человечество 

Календарно – тематическое планирование. 
 

№ 
уроков 

Тема  
Количес
тво 
часов  

Примечание  

Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества - 1 час. 
1 Россия  - наша Родина. 1  

Основы светской этики – 25 часов. 
2 Что такое светская этика? 1  

3 Мораль и культура. 1  

4 Особенности морали. 1  

5 Добро и зло. 1  

6 Добродетели и пороки.). 1  

7 Добродетели и пороки. 1  

8 Свобода и моральный выбор человека. 1  

9 Свобода и ответственность. 1  

10 Свобода и моральный выбор человека. 1  

11 Свобода и ответственность. 1  

12 Моральный долг. 1  

13 Справедливость. 1  

14 Альтруизм и эгоизм. 1  

15 Дружба. 1  

16 Что значит быть моральным? 1  

17 Род и семья – исток нравственных отношений в 
истории человечества. 

1  



18 Нравственный поступок. 1  

19 Золотое правило нравственности. 1  

20 Стыд, вина и извинение. 1  

21 Честь и достоинство. 1  

22 Совесть. 1  

23 Богатырь и рыцарь как нравственные идеалы. 1  

24 Джентльмен и леди. 1  

25 Этикет. 1  

26 Семейные праздники 1  

Духовные традиции многонационального народа России – 8 часов. 
27 Жизнь человека — высшая нравственная ценность 1  

28 Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм 
многонационального и многоконфессионального 
народа России. 

1  

29 Образцы нравственности в культуре Отечества. 1  

30 Подготовка творческих проектов. 1  

31 Подготовка творческих проектов. 1 

32 Подготовка творческих проектов. 1  

33 Выступление учащихся со своими творческими 
работами: «Как я понимаю православие», «Как я 
понимаю ислам», «Как я понимаю буддизм», «Как я 
понимаю иудаизм», «Что такое этика?», «Значение 
религии в жизни человека и общества», «Памятники 
религиозной культуры  (в моем городе, селе)» и т.д. 

1  

34 Выступление учащихся со своими творческими 
работами: «Мое отношение к миру», «Мое 
отношение к людям», «Мое отношение к России», 
«С чего начинается Родина», «Герои России», 
«Вклад моей семьи в благополучие и процветание 

Отечества (труд, ратный подвиг, творчество и т.п.)», 
«Мой дедушка – защитник Родины» и т.д. 

1  
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