
   Аннотация к рабочей программе по факультативному курсу «Психология 
общения» для 11 класса 

Рабочая программа факультативного курса  «Психология общения» для  учащихся  
11   класса МКОУ «Александровская СОШ» составлена на основе  Федерального  
компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования,   
авторской программы Л.П. Пономоренко, Р.В. Белоусовой «Психология для 
старшеклассников», 2009 г.,  рекомендованной Министерством образования и науки РФ и 
ООП ОУ   

   

Цели курса: 
1. формирование гуманистического мировоззрения и психологической культуры 

учащихся. 
2. формирование психологической готовности старшеклассников к вступлению во 

взрослую жизнь. 
 Основные задачи курса: 

 обеспечить учащихся теоретической психологической информацией 

 побуждать к осмыслению общечеловеческих ценностей и выработке личного 
отношения к ним, выработке внутренней позиции. 

 формировать и развивать навыки рефлексии и самопознания личностных качеств. 
 способствовать развитию диагностических навыков и способов работы со 

стандартным инструментарием (тесты, опросники, психологические задания и др.) 
  развивать навыки групповой работы  

В содержании курса представлены следующие виды деятельности учащихся: 
 поисковая деятельность по сбору информации. 
  игровая  и коммуникативная деятельность. 
 диагностическая и рефлексивная  деятельность 

 практическая деятельность, связанная с отработкой умений и навыков. 
Содержание курса ориентирует на применение  активизирующих  методов и приемов 
обучения: 

 игра (ролевая, подвижная, малоподвижная) 
 мозговой штурм 

 дискуссия  
 диалог 

 упражнения (настройки, разогревающие) 
 моделирование 

 самоотчет (диагностика) 
 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ 

 индивидуальная работа («И один в поле воин»).  
 работа в парах («Двойки») 
 работа в малых группах («Тройки и четверки») 
 работа в группах по 5-7 человек 

 работа всей группы («Круг») 
Заканчивается курс представлением  реферата по темам курса. Критерии оценки - 

работа должна быть выполнена в соответствии с предъявляемыми требованиями,   
содержать анализ проделанной работы и соответствующие выводы, с опорой на 
полученные теоретические знания по курсу. 
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